
Matières 
grasses

 / 
Lipides

Dont Acides 
Gras Saturés

Glucides
Dont 

Sucres
Protéines Sel 

Fibres 
alimentaires 

3 590 859 58 17,4 38 4,7 46 3,12 2,4

3 688 882 57 19,4 55 7,8 45 4,34 4,0

3 167 758 38 8,6 71 7,4 31 4,49 5,9

3 377 808 52 17,7 48 6,7 43 2,52 3,8

2 748 657 43 11,2 38 4,7 28 2,53 2,4

2 927 700 42 6,9 54 5,5 23 2,95 4,0

3 131 749 46 12,2 59 5,6 23 2,96 3,3

2 589 619 33 12,5 48 4,8 33 3,44 2,5

2 401 574 32 12,5 39 5,5 33 3,12 1,9

2 209 528 26 5,6 50 4,7 22 3,04 4,2

2 102 503 24 4,8 45 4,3 25 2,39 2,7

2 278 545 36 10,9 27 3,7 27 1,75 2,0

1 820 435 25 9,2 29 4,2 23 1,49 2,2

1 740 416 21 5,0 41 4,7 15 2,00 3,2

1 168 279 11 5,1 28 5,3 15 1,37 1,9

1 469 352 20 6,5 26 3,4 16 1,53 1,9

1 132 271 10 3,8 28 4,9 15 0,96 1,9

1 592 381 18 8,1 32 5,6 20 1,82 1,4

1 932 462 27 5,6 40 2,7 13 2,17 3,9

2 265 542 30 8,2 46 3,7 22 3,20 4,4

2 638 631 37 9,6 51 6,6 22 3,59 5,0

3 913 936 43 14,6 90 17,0 43 4,55 4,2

11 739 2808 128 43,9 269 51,0 129 13,66 12,6

1 278 306 14 5,7 25 5,0 15 1,47 1,0

1 523 364 17 3,9 37 5,3 14 1,88 2,1

1 112 266 11 5,1 27 6,7 14 1,20 1,1

720 172 8 0,7 23 0,2 2 1,35 2,2

1 237 296 13 1,1 39 0,3 4 1,61 3,7

1 687 404 18 1,6 53 0,4 5 1,83 5,1

1 853 443 21 3,4 55 0,8 6 2,40 5,1

2 489 596 38 3,4 55 1,8 6 1,37 5,3

696 167 7 0,6 21 0,3 3 0,89 2,6

1 090 261 11 1,0 33 0,4 5 1,40 4,0

1 606 384 17 1,4 48 0,7 7 2,06 5,9

1 773 424 20 3,3 50 1,0 8 2,63 5,9

2 408 576 37 3,3 50 2,0 7 2,60 6,0Grande Rustique sauce Ranch

Grande Frite Cheddar

Grande Frite sauce Ranch

Petite Rustique

Moyenne Rustique

Grande Rustique

Grande Rustique Cheddar

Mini Long Chicken

Mini Long Cheese

Nos frites & Rustiques (*)

Petite Frite

Moyenne Frite

Grande Frite

Wrap Cheese et Bacon - bacon de poulet 

Nos Burgers Animations (*)

Long Cordon Bleu

Mini Long (par 3) - 1 Mini long Bacon, 1 Mini long Chicken, 1 Mini long Cheese

Mini Long (par 9) - 3 Mini longs Bacon, 3 Mini longs Chicken, 3 Mini longs Cheese

Mini Long Bacon

Cheeseburger

Junior Giant  

Hamburger

Burger micro-ondable (**)

Nos Wraps (*)

Wrap Giant Veggie 

Long Bacon - Bacon de poulet 

Long chicken

Long fish

Giant Original

ClassiQ Crispy Onion beef

ClassiQ Crispy Onion Chicken

Suprême Spicy Chicken

Suprême classiQ

Giant Max

Giant Max Chicken

Giant Max Cheesy

Quick'n toast - bacon de poulet 

en g

Nos BURGERS (*)

Méga Giant

Suprême bacon - bacon de poulet 

Déclaration Nutritionnelle des produits Quick 
 Valable à partir du 11 novembre 2025

(*)  Disponible uniquement dans les restaurants participants
(**)  Produits pré-emballés, disponible uniquement dans les restaurants participants

Kjoules Kcal



Matières 
grasses

 / 
Lipides

Dont Acides 
Gras Saturés

Glucides
Dont 

Sucres
Protéines Sel 

Fibres 
alimentaires 

46 11 0 0,1 1 0,9 1 0,05 1,2

1 862 446 29 12,8 26 8,8 17 1,75 5,4

1 810 433 30 12,7 21 6,9 17 0,88 4,6

1 800 431 27 8,5 23 6,3 21 1,30 6,2

1 539 368 22 7,6 22 7,1 18 1,34 6,4

320 76 6 0,8 4 1,3 1 0,84 0

296 71 6 0,5 4 1,3 0 0,78 0

62 15 0 0 2 1,4 0 0,02 1,2

185 44 4 2,9 0 0,3 1 0,22 0

72 17 0 0 3 1,6 0 0,02 0,7

891 213 11 0,0 16 1,3 11 1,87 2,1

743 178 8 0,8 15 0,5 11 0,72 1,5

1 301 311 14 1,4 26 0,9 19 1,26 2,7

3 717 889 41 3,9 73 2,6 53 3,61 7,6

1 229 294 18 4,3 2 1,0 29 1,68 0

906 217 16 5,9 11 0,6 7 0,45 0,6

3 020 723 53 19,6 38 2,0 22 1,50 2,0

2 707 648 46 10,1 23 1,6 32 2,00 1,7

171 41 0 0,0 10 8,7 0 0,65 0,2

105 25 0 0,0 6 3,0 0 0,38 0,2

49 12 0 0,0 3 2,3 0 0,25 0,1

617 148 15 1,3 2 1,9 0 0,35 0,2

564 135 15 1,2 1 0,5 0 0,26 0

275 66 6 0,5 2 1,4 0 0,62 0,1

355 85 8 0,8 2 1,0 0 0,66 0,1

359 86 9 0,8 2 1,1 0 0,74 0,1

666 159 17 1,4 1 0,6 0 0,50 0,1

153 37 3 0,3 2 1,4 0 0,27 0,1

269 64 7 0,6 0 0 0 0,21 0

3 1 0 0 0 0 0 0,06 0

351 84 0 0 21 21,2 0 0 0

17 4 0 0 1 0,6 0 0,12 0

142 34 0 0 8 7,8 0 0,04 0

50 12 0 0 2 2,4 0 0,16 0

8 2 0 0 0 0 0 0,08 0

3 1 0 0 0 0 0 0,04 0

6 1 0 0 0 0 0 0,11 0

614 147 0 0 37 37,1 0 0 0

29 7 0 0 1 1,1 0 0,21 0

249 60 0 0 14 13,7 0 0,07 0

88 21 0 0 4 4,2 0 0,28 0

15 4 0 0 0 0 0 0,14 0

6 1 0 0 0 0 0 0,07 0

8 2 0 0 0 0 0 0,15 0

878 210 0 0 53 53,0 0 0 0

42 10 0 0 2 1,5 0 0,30 0

355 85 0 0 20 19,5 0 0,10 0

125 30 0 0 6 6,0 0 0,40 0

21 5 0 0 0 0 0 0,20 0

8 2 0 0 0 0 0 0,10 0

Tropico

Sprite

Coca Cherry Sans Sucre

Coca Cherry Sans Sucre

Nos Softs (*) (500 ml)
Coca Zero

Coca Cola

Fanta

Fuze Tea

Coca Zero

Coca Cola

Fanta

Fuze Tea

Tropico

Sprite

Fanta

Fuze Tea

Tropico

Sprite

Coca Cherry Sans Sucre

Nos Softs (*) (350 ml)

Sauces Cup Tartare (**)

Dosette sauce Tomate basilic (**)

Sauces Dosette Mayonnaise (**)

Nos Softs (*) (200 ml)
Coca Zero

Coca Cola

Sauces Dosette ketchup (**)

Sauces Cup Curry Mango (**)

Sauces Cup GIANT (**)

Cup Long Bacon (**)

Cup Quick'N Toast (**)

Cup Suprême Spicy (**)

Cheesy Rolls (par 3)

Cheesy Rolls (par 10)

Quickbox (Dips x6 /Wings x6/ Cheesy Rolls X3)

Nos sauces (*)

Sauces Cup Barbecue (**)

Sauces Cup Hot Salsa (**)

Nos FINGER FOOD (*)

Chicken spicy pops (par 14)

Chicken dips (par 4)

Chicken dips (par 7)

Chicken dips (par 20)

Chicken wings (par 5)

Salade Qréative  - Veggie (1 pièce)

Dosette sauce salade Fromage blanc ciboulette (**)

Dosette sauce salade vinaigre balsamique (**)

Accompagnement Funny Carottes (**)

Accompagnement cup kiri (**)

Tomates cerises (**)

Nos SALADES (*)

Petite Salade

Salade Qréative  - Cheesy Balls (6 pièces)

Salade Qréative  - Cheesy Rolls (3 pièces)

Salade Qréative  - Long chicken (1 pièce)

en g

(*)  Disponible uniquement dans les restaurants participants
(**)  Produits pré-emballés, disponible uniquement dans les restaurants participants

Kjoules Kcal



Matières 
grasses

 / 
Lipides

Dont Acides 
Gras Saturés

Glucides
Dont 

Sucres
Protéines Sel 

Fibres 
alimentaires 

0 0 0 0 0 0 0 2,25 0

0 0 0 0 0 0 0 0,15 0

621 149 0 0 35 33,3 0 0 0

579 139 0 0 29 29,0 2 0 0

579 139 0 0 11 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

36 9 0 0,1 1 1,1 1 0,02 0,1

472 113 1 0,1 20 17,9 5 0,21 1,5

0 0 0 0 0 0 0 0 0

27 6 0 0,1 1 0,7 0 0,02 0

336 80 1 0,1 14 12,7 4 0,15 1,1

0 0 0 0 0 0 0 0 0

20 5 0 0,2 0 0,4 0 0,01 0

736 176 12 7,0 16 15,0 3 0,09 0

SOFTY

Cornet Softy nature (Crème glacée + cornet) 575 138 4 2,7 22 14,4 3 0,29 0,5

623 149 5 3,6 23 19,0 3 0,36 0,4

Softy CARAMEL (Crème glacée + nappage caramel + noisettes caramélisées) 924 221 7 3,8 34 27,5 4 0,41 0,7

Softy FRAISE (Crème glacée + nappage fraise + noisettes caramélisées) 915 219 7 3,8 33 28,4 3 0,37 0,7

Softy CHOCO (Crème glacée + nappage choco + noisettes caramélisées) 935 224 8 4,2 33 27,0 4 0,41 0,7

Grand Softy Gourmand CARAMEL (nappage CARAMEL + Crème glacée + Crème fouettée + 
nappage CARAMEL + noisettes caramélisées) 1 019 244 13 7,5 29 23,0 3 0,32 0,6

Grand Softy Gourmand FRAISE (nappage FRAISE + Crème glacée + Crème fouettée + nappage 
FRAISE + noisettes caramélisées) 1 009 241 13 7,5 27 23,9 3 0,28 0,6

Grand Softy Gourmand CHOCOLAT (nappage CHOCOLAT + Crème glacée + Crème fouettée + 
nappageCHOCOLAT + noisettes caramélisées) 1 029 246 13 7,9 27 22,5 3 0,31 0,6

MIX MANIA

MIX MANIA SNICKERS  (Crème glacée + nappage caramel + topping Snickers) 1 506 360 11 7,2 59 49,0 5 0,59 1,2

MIX MANIA M&M's Choco (Crème glacée - nappage choco - topping M&M's) 1 527 365 12 8,0 57 48,0 5 0,58 0,5

MIX MANIA SKITTLES (Crème glacée + nappage fraise + topping Skittles) 1 405 336 8 0 58 51,7 4 0,50 0,5

MIX MANIA KitKat (Crème glacée + sauce Kit Kat + topping KitKat) 1 409 337 15 7,0 45 38,8 5 0,56 0,9

MIX MANIA façon Dubaï (Crème glacée + nappage chocolat + nappage Pistache + 
topping Dubaï) 1 370 328 11 5,7 50 37,1 5 0,57 1,0

MILK-SHAKE

937 224 4 1,5 43 39,6 5 0,19 0

895 214 4 1,5 40 37,3 5 0,19 0

938 224 4 1,5 43 39,8 5 0,19 0

833 199 4 1,5 37 33,7 5 0,20 0

MILK-SHAKE GOURMAND

Milkshake Gourmand  parfum Caramel salé (Milkshake caramel + nappage caramel  +crème fouettée + 
noisettes caramélisées) 1 611 385 13 6,5 60 52,8 6 0,28 0,3

MilkShake Gourmand  parfum Fraise (Milkshake fraise + nappage fraise  +crème fouettée + noisettes 
caramélisées) 1 556 372 13 6,5 55 51,9 6 0,22 0,3

Milkshake Gourmand parfum Chocolat (Milkshake chocolat + nappage chocolat + crème fouettée + 
noisettes caramélisées) 1 628 389 14 7,1 59 52,2 6 0,27 0,3

MilkShake Gourmand parfum Vanille (Milkshake vanille + nappage chocolat  +crème fouettée + 
noisettes caramélisées) 1 523 364 14 7,1 52 46,1 6 0,28 0,3

188 45 0 0 10 9,9 0 0 1,2

272 65 1 0,5 10 10,4 3 0,10 0

128 31 0 0 7 6,6 0 0,01 0,8

1 456 348 18 1,5 40 8,0 5 1,22 2,2

2 912 697 36 3,0 81 16,0 10 2,45 4,3

1 688 404 21 2,2 46 13,4 6 1,26 2,3

3 377 808 43 4,4 92 26,8 11 2,51 4,5

0 0 0 0 0 0 0 0 0

133 32 0 0 8 7,8 0 0 0

915 219 15 6,5 19 6,0 4 0,75 0,7

1 079 258 18 9,0 20 7,3 4 0,73 1,0

479 115 0 0,0 29 18,6 0 0,04 0

1 147 274 15 4,3 29 21,7 4 0,08 2,0

1 342 321 18 6,5 33 16,5 6 0,53 1,8

1 285 307 14 7,9 42 21,6 4 0,37 7,2

1 515 362 20 3,5 40 30,4 5 0,38 2,2Bigoût Choco

Les valeurs nutritionnelles et pourcentages des AR(**) des produits ci-dessus ont été établis sur la base, soit des valeurs moyennes, soit des analyses 
menées par des laboratoires accrédités, soit des déclarations de nos fournisseurs, des ingrédients composants le produit servi. Des variations dans les 
tailles de portions servies, les techniques de préparation et les sources d'approvisionnement, ainsi que des variations saisonnières ou locales, peuvent 
affecter les pourcentages des AR(**) ainsi que les valeurs nutritionnelles des produits servis.
De plus, les recettes des produits peuvent faire l'objet de modifications. Le cas échéant, les valeurs nutritionnelles et les pourcentages des AR(**) 
seront modifiés en conséquence. Aussi, nous vous invitons à consulter régulièrement notre information concernant les pourcentages des AR(**) ainsi 

  que les valeurs nutritionnelles des produits servis. (**) Apport de Référence pour un adulte type (8400 Kj/2000 kcal)

Qarré Donut sucre Pré-emballé (**)

Qarré Donut éclats de chocolat au lait Pré-emballé (**)

Bonbons Dragibus (**)

Fondant chocolat

Trio mini Beignets Chocolat

Cookie Trois Choco

Churros (par 5)

Churros (par 10)

Churros nappage Kit Kat (par 5)

Churros nappage Kit Kat (par 10)

Sucre sachet (**)

Sucre churros (**)

Milkshake parfum Vanille

Nos desserts (*)

Gourde Andros Pommes (**)

Mini yop Fraise 100 gr (**)

Fruits en sachet (**)

Nos pâtisseries (*)

Nos Desserts Glacés (*)

Magnum Mini Amande (**)

Softy nature 

Milkshake parfum Caramel salé

Milkshake parfum Fraise

Milkshake parfum Chocolat

Chocolat Chaud

Expresso Lavazza

Café latte

Mocha Lavazza

Les diffirénts Thés Lipton (**)

Coupelle de lait  (**)

Cannette Minute Maid Pomme  (**)

Cannette Minute Maid orange  (**)

Boisson Heineken  (**)

Nos Boissons Chaudes (*)

Café Long Lavazza

Cappuccino Lavazza

Autres Boissons (*)

Eau Badoit Pétillante 50cl (**)

Eau plate Volvic 50cl  (**)

en g

(*)  Disponible uniquement dans les restaurants participants
(**)  Produits pré-emballés, disponible uniquement dans les restaurants participants

Kjoules Kcal



Matières 
grasses

 / 
Lipides

Dont Acides 
Gras Saturés

Glucides
Dont 

Sucres 
Protéines Sel 

Fibres 
alimentaires 

1 234 295 20 6,0 13 1,6 16 1,07 0,8

1 283 307 20 6,7 19 2,7 16 1,51 1,4

1 068 255 13 2,9 24 2,5 10 1,51 2,0

1 120 268 17 5,9 16 2,2 14 0,84 1,3

1 281 306 20 5,2 17 2,2 13 1,18 1,1

1 275 305 18 3,0 23 2,4 10 1,28 1,7

1 404 336 20 5,5 27 2,5 10 1,33 1,5

1 106 265 14 5,3 20 2,0 14 1,47 1,1

1 225 293 16 6,4 20 2,8 17 1,59 1,0

1 083 259 13 2,7 24 2,3 11 1,49 2,0

1 033 247 12 2,3 22 2,1 12 1,17 1,3

1 238 296 20 5,9 15 2,0 15 0,95 1,1

1 191 285 16 6,0 19 2,7 15 0,97 1,4

1 142 273 14 3,3 27 3,1 10 1,31 2,1

1 054 252 10 4,6 25 4,8 14 1,24 1,7

1 206 289 16 5,3 22 2,8 13 1,26 1,6

1 024 245 9 3,5 25 4,4 14 0,87 1,7

1 137 272 13 5,8 23 4,0 14 1,30 1,0

1 305 312 18 3,8 27 1,8 9 1,47 2,6

1 054 252 14 3,8 21 1,7 10 1,49 2,0

1 167 279 16 4,3 22 2,9 10 1,59 2,2

1 179 282 13 4,4 27 5,1 13 1,37 1,3

1 179 282 13 4,4 27 5,1 13 1,37 1,3

1 239 296 14 5,5 25 4,8 15 1,43 1,0

1 235 295 14 3,1 30 4,3 11 1,52 1,7

1 063 254 11 4,9 26 6,4 14 1,15 1,1

1 107 265 12 1,0 35 0,3 3 2,08 3,4

1 114 267 12 1,0 35 0,3 3 1,45 3,4

1 117 267 12 1,0 35 0,3 3 1,21 3,4

1 024 245 12 1,9 30 0,4 4 1,33 2,8

1 383 331 21 1,9 30 1,0 3 0,76 2,9

819 196 9 0,7 25 0,3 3 1,05 3,0

819 196 9 0,7 25 0,3 3 1,05 3,0

819 196 9 0,7 25 0,3 3 1,05 3,0

784 188 9 1,5 22 0,4 4 1,16 2,6

1 066 255 16 1,5 22 0,9 3 1,15 2,7Grande Rustique sauce Ranch

Grande Frite Cheddar

Grande Frite sauce Ranch

Petite Rustique

Moyenne Rustique

Grande Rustique

Grande Rustique Cheddar

Mini Long Chicken

Mini Long Cheese

Nos frites & Rustiques (*)

Petite Frite

Moyenne Frite

Grande Frite

Wrap Cheese et Bacon - bacon de poulet 

Nos Burgers Animations (*)

Long Cordon Bleu

Mini Long (par 3) - 1 Mini long Bacon, 1 Mini long Chicken, 1 Mini long Cheese

Mini Long (par 9) - 3 Mini longs Bacon, 3 Mini longs Chicken, 3 Mini longs Cheese

Mini Long Bacon

Cheeseburger

Junior Giant  

Hamburger

Burger micro-ondable (**)

Nos Wraps (*)

Wrap Giant Veggie 

Long Bacon - Bacon de poulet 

Long chicken

Long fish

Giant Original

ClassiQ Crispy Onion beef

ClassiQ Crispy Onion Chicken

Suprême Spicy Chicken

Suprême classiQ

Giant Max

Giant Max Chicken

Giant Max Cheesy

Quick'n toast - bacon de poulet 

en g

Nos BURGERS (*)

Méga Giant

Suprême bacon - bacon de poulet 

Déclaration Nutritionnelle des produits Quick 
 Valable à partir du 11 novembre 2025

(*)  Disponible uniquement dans les restaurants participants
(**)  Produits pré-emballés, disponible uniquement dans les restaurants participants

Kjoules Kcal



Matières 
grasses

 / 
Lipides

Dont Acides 
Gras Saturés

Glucides
Dont 

Sucres 
Protéines Sel 

Fibres 
alimentaires 

82 20 1 0,1 1 1,6 1 0,09 2,1

835 200 13 5,7 12 3,9 7 0,78 2,4

834 200 14 5,9 10 3,2 8 0,41 2,1

735 176 11 3,5 9 2,6 9 0,53 2,5

703 168 10 3,5 10 3,3 8 0,61 2,9

1 141 273 23 2,7 14 4,8 3 3,00 0

1 058 253 22 1,8 13 4,6 0 2,79 0

155 37 0 0,1 6 3,6 1 0,05 3,1

1 112 266 26 17,5 2 2,0 6 1,32 0

138 33 1 0,1 5 3,0 1 0,04 1,3

811 194 10 0 15 1,2 10 1,70 1,9

978 234 11 1 19 0,7 14 0,95 2,0

978 234 11 1 19 0,7 14 0,95 2,0

978 234 11 1 19 0,7 14 0,95 2,0

878 210 13 3 1 0,7 21 1,20 0

1 455 348 26 9 18 1,0 11 0,72 1,0

1 455 348 26 9 18 1,0 11 0,72 1,0

1 242 297 21 5 11 0,7 15 0,92 0,8

686 164 0 0,1 39 34,9 1 2,60 0,9

418 100 0 0,1 23 12,0 1 1,52 0,8

493 118 0 0,3 27 23,0 1 2,50 1,1

2 466 590 61 5,1 9 7,7 1 1,40 0,7

2 822 675 73 5,8 4 2,4 1 1,30 0

1 375 329 31 2,6 11 7,0 1 3,10 0,4

1 777 425 42 4,0 9 5,2 1 3,30 0,3

1 793 429 43 4,0 9 5,4 2 3,70 0,7

2 663 637 69 5,7 3 2,4 1 2,00 0,2

1 526 365 33 3,2 16 14,0 2 2,70 0,6

2 692 644 71 6,0 0 0 1 2,10 0

2 0 0 0 0 0 0 0,03 0

176 42 0 0 11 10,6 0 0 0

8 2 0 0 0 0,3 0 0,06 0

71 17 0 0 4 3,9 0 0,02 0

25 6 0 0 1 1,2 0 0,08 0

4 1 0 0 0 0 0 0,04 0

2 0 0 0 0 0 0 0,02 0

2 0 0 0 0 0 0 0,03 0

176 42 0 0 11 10,6 0 0 0

8 2 0 0 0 0,3 0 0,06 0

71 17 0 0 4 3,9 0 0,02 0

25 6 0 0 1 1,2 0 0,08 0

4 1 0 0 0 0 0 0,04 0

2 0 0 0 0 0 0 0,02 0

2 0 0 0 0 0 0 0,03 0

176 42 0 0 11 10,6 0 0 0

8 2 0 0 0 0,3 0 0,06 0

71 17 0 0 4 3,9 0 0,02 0

25 6 0 0 1 1,2 0 0,08 0

4 1 0 0 0 0 0 0,04 0

2 0 0 0 0 0 0 0,02 0

Tropico

Sprite

Coca Cherry Sans Sucre

Coca Cherry Sans Sucre

Nos Softs (*) (500 ml)
Coca Zero

Coca Cola

Fanta

Fuze Tea

Coca Zero

Coca Cola

Fanta

Fuze Tea

Tropico

Sprite

Fanta

Fuze Tea

Tropico

Sprite

Coca Cherry Sans Sucre

Nos Softs (*) (350 ml)

Sauces Cup Tartare (**)

Dosette sauce Tomate basilic (**)

Sauces Dosette Mayonnaise (**)

Nos Softs (*) (200 ml)
Coca Zero

Coca Cola

Sauces Dosette ketchup (**)

Sauces Cup Curry Mango (**)

Sauces Cup GIANT (**)

Cup Long Bacon (**)

Cup Quick'N Toast (**)

Cup Suprême Spicy (**)

Cheesy Rolls (par 3)

Cheesy Rolls (par 10)

Quickbox (Dips x6 /Wings x6/ Cheesy Rolls X3)

Nos sauces (*)

Sauces Cup Barbecue (**)

Sauces Cup Hot Salsa (**)

Nos FINGER FOOD (*)

Chicken spicy pops (par 14)

Chicken dips (par 4)

Chicken dips (par 7)

Chicken dips (par 20)

Chicken wings (par 5)

Salade Qréative  - Veggie (1 pièce)

Dosette sauce salade Fromage blanc ciboulette (**)

Dosette sauce salade vinaigre balsamique (**)

Accompagnement Funny Carottes (**)

Accompagnement cup kiri (**)

Tomates cerises (**)

Nos SALADES (*)

Petite Salade

Salade Qréative  - Cheesy Balls (6 pièces)

Salade Qréative  - Cheesy Rolls (3 pièces)

Salade Qréative  - Long chicken (1 pièce)

en g

(*)  Disponible uniquement dans les restaurants participants
(**)  Produits pré-emballés, disponible uniquement dans les restaurants participants

Kjoules Kcal



Matières 
grasses

 / 
Lipides

Dont Acides 
Gras Saturés

Glucides
Dont 

Sucres 
Protéines Sel 

Fibres 
alimentaires 

0 0 0 0 0 0 0 0,45 0

0 0 0 0 0 0 0 0,03 0

188 45 0 0 11 10,1 0 0 0

176 42 0 0 9 8,8 1 0 0

176 42 0 0 3 0 0 0 0

2 1 0 0 0 0,1 0 0 0

170 41 1 0,5 6 5,3 2 0,10 0,2

1 431 342 4 0,3 61 54,4 16 0,64 4,7

2 1 0 0 0 0,1 0 0 0

118 28 1 0,6 3 3,0 2 0,09 0

974 233 3 0,3 41 36,8 11 0,43 3,1

1 0 0 1,9 0 0 0 0 0

272 65 4 2,7 5 4,7 3 0,13 0

1 471 352 23 14,0 32 30,0 5 0,18 0

SOFTY

Cornet Softy nature (Crème glacée + cornet) 710 170 5 3,4 27 17,7 3 0,36 0,6

623 149 5 3,6 23 19,0 3 0,36 0,4

Softy CARAMEL (Crème glacée + nappage caramel + noisettes caramélisées) 777 186 6 3,2 29 23,1 3 0,34 0,6

Softy FRAISE (Crème glacée + nappage fraise + noisettes caramélisées) 769 184 6 3,2 28 23,9 3 0,31 0,6

Softy CHOCO (Crème glacée + nappage choco + noisettes caramélisées) 786 188 7 3,5 28 22,7 3 0,34 0,6

Grand Softy Gourmand CARAMEL (nappage CARAMEL + Crème glacée + Crème fouettée + 
nappage CARAMEL + noisettes caramélisées) 934 224 12 6,9 26 21,1 3 0,29 0,6

Grand Softy Gourmand FRAISE (nappage FRAISE + Crème glacée + Crème fouettée + nappage 
FRAISE + noisettes caramélisées) 926 221 12 6,9 25 21,9 3 0,26 0,6

Grand Softy Gourmand CHOCOLAT (nappage CHOCOLAT + Crème glacée + Crème fouettée + 
nappageCHOCOLAT + noisettes caramélisées) 944 226 12 7,2 25 20,6 3 0,28 0,6

MIX MANIA

MIX MANIA SNICKERS  (Crème glacée + nappage caramel + topping Snickers) 856 205 6 4,1 34 27,9 3 0,34 0,7

MIX MANIA M&M's Choco (Crème glacée - nappage choco - topping M&M's) 868 208 7 4,6 32 27,3 3 0,33 0,3

MIX MANIA SKITTLES (Crème glacée + nappage fraise + topping Skittles) 812 194 5 0 34 29,9 2 0,29 0,3

MIX MANIA KitKat (Crème glacée + sauce Kit Kat + topping KitKat) 880 211 9 4,4 28 24,3 3 0,35 0,5

MIX MANIA façon Dubaï (Crème glacée + nappage chocolat + nappage Pistache + 
topping Dubaï) 830 199 7 3,5 30 22,5 3 0,35 0,6

MILK-SHAKE

545 130 2 0,9 25 23,0 3 0,11 0

521 125 2 0,9 23 21,7 3 0,11 0

545 130 2 0,9 25 23,1 3 0,11 0

484 116 2 0,9 21 19,6 3 0,12 0

MILK-SHAKE GOURMAND

Milkshake Gourmand  parfum Caramel salé (Milkshake caramel + nappage caramel  +crème fouettée + 
noisettes caramélisées) 736 176 6 2,9 27 24,1 3 0,13 0,1

MilkShake Gourmand  parfum Fraise (Milkshake fraise + nappage fraise  +crème fouettée + noisettes 
caramélisées) 710 170 6 2,9 25 23,7 3 0,10 0,1

Milkshake Gourmand parfum Chocolat (Milkshake chocolat + nappage chocolat + crème fouettée + 
noisettes caramélisées) 743 178 6 3,2 27 23,8 3 0,12 0,1

MilkShake Gourmand parfum Vanille (Milkshake vanille + nappage chocolat  +crème fouettée + 
noisettes caramélisées) 695 166 6 3,2 24 21,0 3 0,13 0,1

209 50 0 0 11 11,0 0 0 1,3

272 65 1 0,5 10 10,4 3 0,10 0

213 51 0 0,1 11 11,0 0 0,02 1,4

1 618 387 20 1,6 45 8,9 6 1,36 2,4

1 618 387 20 1,6 45 8,9 6 1,36 2,4

1 688 404 21 2,2 46 13,4 6 1,26 2,3

1 688 404 21 2,2 46 13,4 6 1,26 2,3

0 0 0 0,8 0 0 0 0 0

1 664 398 0 0,4 100 97,5 0 0 0

1 831 438 29 13,0 37 12,0 7 1,50 1,4

1 927 461 32 16,0 35 13,0 7 1,30 1,8

1 597 382 0 0,1 95 62,0 0 0,13 0

1 639 392 22 6,1 41 31,0 6 0,11 2,9

1 789 428 24 8,6 44 22,0 8 0,71 2,4

1 785 427 19 11,0 59 30,0 5 0,51 10,0

1 894 453 25 4,4 50 38,0 6 0,48 2,7Bigoût Choco

Les valeurs nutritionnelles et pourcentages des AR(**) des produits ci-dessus ont été établis sur la base, soit des valeurs moyennes, soit des analyses 
menées par des laboratoires accrédités, soit des déclarations de nos fournisseurs, des ingrédients composants le produit servi. Des variations dans les 
tailles de portions servies, les techniques de préparation et les sources d'approvisionnement, ainsi que des variations saisonnières ou locales, peuvent 
affecter les pourcentages des AR(**) ainsi que les valeurs nutritionnelles des produits servis.
De plus, les recettes des produits peuvent faire l'objet de modifications. Le cas échéant, les valeurs nutritionnelles et les pourcentages des AR(**) 
seront modifiés en conséquence. Aussi, nous vous invitons à consulter régulièrement notre information concernant les pourcentages des AR(**) ainsi 

  que les valeurs nutritionnelles des produits servis. (**) Apport de Référence pour un adulte type (8400 Kj/2000 kcal)

Qarré Donut sucre Pré-emballé (**)

Qarré Donut éclats de chocolat au lait Pré-emballé (**)

Bonbons Dragibus (**)

Fondant chocolat

Trio mini Beignets Chocolat

Cookie Trois Choco

Churros (par 5)

Churros (par 10)

Churros nappage Kit Kat (par 5)

Churros nappage Kit Kat (par 10)

Sucre sachet (**)

Sucre churros (**)

Milkshake parfum Vanille

Nos desserts (*)

Gourde Andros Pommes (**)

Mini yop Fraise 100 gr (**)

Fruits en sachet (**)

Nos pâtisseries (*)

Nos Desserts Glacés (*)

Magnum Mini Amande (**)

Softy nature 

Milkshake parfum Caramel salé

Milkshake parfum Fraise

Milkshake parfum Chocolat

Chocolat Chaud

Expresso Lavazza

Café latte

Mocha Lavazza

Les diffirénts Thés Lipton (**)

Coupelle de lait  (**)

Cannette Minute Maid Pomme  (**)

Cannette Minute Maid orange  (**)

Boisson Heineken  (**)

Nos Boissons Chaudes (*)

Café Long Lavazza

Cappuccino Lavazza

Autres Boissons (*)

Eau Badoit Pétillante 50cl (**)

Eau plate Volvic 50cl  (**)

en g

(*)  Disponible uniquement dans les restaurants participants
(**)  Produits pré-emballés, disponible uniquement dans les restaurants participants

Kjoules Kcal


