Déclaration Nutritionnelle des produits Quick (hors denrées préemballées) Valable a partir du 23 septembre 2025

Par produit Pour 100 g Apport de référence (**) par produit au quotidien un adulte-type (8400kj/2000kcal)
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Méga Giant 859 3590 58 17,4 38 4,7 2,4 46 3,12 295 1234 20 6,0 13 1.6 0,8 16 1,07 43% 83% 87% 14% 5% 10% 91% 52%
Supréme bacon - bacon de poulet 882 3688 57 19.4 5 7,8 4,0 45 4,34 307 1283 20 6,7 19 27 1.4 16 1,51 44% 82% 97% 21% 9% 16% 90% 72%
Supréme Spicy Chicken 758 3167 38 8,6 71 74 59 31 4,49 255 1068 13 29 24 2,5 2,0 10 1,51 38% 54% 43% 27% 8% 24% 62% 75%
Supréme classiQ 808 3377 52 17,7 48 6,7 38 43 2,52 268 1120 17 59 16 2,2 13 14 0,84 40% 74% 88% 18% 7% 15% 86% 42%
Giant Max 657 2748 43 11,2 38 4,7 2,4 28 2,53 306 1281 20 52 17 2,2 1.1 13 1,18 33% 62% 56% 14% 5% 10% 56% 42%
Quick'n toast - bacon de poulet 619 2589 33 12,5 48 4,8 2,5 33 3,44 265 1106 14 5,8 20 2,0 1.1 14 1,47 31% 47% 62% 18% 5% 10% 65% 57%
Long Bacon - Bacon de poulet 574 2401 32 12,5 39 55 1,9 33 3,12 293 1225 16 6,4 20 2,8 1,0 17 159 29% 46% 63% 15% 6% 7% 67% 52%
Long chicken 528 2209 26 56 50 4,7 4,2 22 3,04 259 1083 13 2,7 24 23 2,0 1" 1,49 26% 37% 28% 19% 5% 17% 44% 51%
Long fish 503 2102 24 4,8 45 43 2,7 25 2,39 247 1033 12 23 22 2,1 1,3 12 1,17 25% 34% 24% 17% 5% 1% 51% 40%
Long Spicy 508 2124 28 9,4 B 4,8 2,2 27 2,36 272 1138 15 5,0 20 2,6 12 14 1.26 25% 40% 47% 14% 5% 9% 53% 39%
Giant Original 545 2278 36 10,9 27 37 2,0 27 175 296 1238 20 59 15 2,0 1.1 (5] 0,95 27% 52% 55% 10% 4% 8% 54% 29%
ClassiQ Crispy Onion beef 435 1820 25 9.2 29 4,2 22 23 1,49 285 1191 16 6,0 19 2,7 1.4 (5] 0,97 22% 35% 46% 1% 5% 9% 46% 25%
ClassiQ Crispy Onion Chicken 416 1740 21 50 41 4,7 32 15 2,00 273 1142 14 33 27 3,1 2,1 10 1,31 21% 30% 25% 16% 5% 13% 29% 33%
Cheeseburger 279 1168 11 51 28 53 1,9 15 1,37 252 1054 10 4,6 25 4,8 1.7 14 1.24 14% 16% 25% 1% 6% 7% 30% 23%
Junior Giant 352 1469 20 6,5 26 3,4 1.9 16 1,53 289 1206 16 53 22 2,8 1.6 {13 1.26 18% 28% 32% 10% 4% 8% 32% 26%
Hamburger 271 1132 10 38 28 49 19 15 0,96 245 1024 9 8IS 25 4,4 17 14 0,87 14% 15% 19% 1% 5% 7% 31% 16%
Wrap Giant Veggie 462 1932 27 56 40 2,7 3.9 13 2,17 312 1305 18,3 38 27 2 2,6 8,6 1,47 23% 39% 28% 15% 3% 16% 26% 36%
Wrap Cheese et Bacon - bacon de poulet 542 2265 30 8,2 46 37 4,4 22 3,20 252 1054 13,7 38 21 2,0 10,0 1,49 27% 42% 41% 18% 4% 18% 43% 53%
Qreamy Cheese Beef 780 3259 51 17,2 43 4,6 30 35 3,23 319 1333 21,0 7,0 18 13 14,2 1732 39% 73% 86% 17% 5% 12% 69% 54%
Qreamy Cheese Beef'N Qrispy Cheese 1073 4484 68 24,3 65 5,6 4,0 47 4,25 326 1361 20,7 7.4 20 2 1.2 141 1,29 54% 98% 122% 25% 6% 16% 93% 71%
Hot Pepper Chicken 683 2853 38 7.9 59 3,6 43 26 2,96 283 1182 15,6 33 24 1 18 10,7 1,23 34% 54% 40% 23% 4% 17% 52% 49%
Hot Pepper Chicken'N Qrispy Cheese 976 4079 55] 15,1 81 4,5 52 38 3,98 299 1250 16,7 4,6 255 1 1,6 11,6 1,22 49% 78% 75% 31% 5% 21% 76% 66%
Méga Giant'N Qrispy Cheese 1152 4816 75 24,6 60 56 33 58 4,14 306 1281 19,9 6,5 16 1 0,9 15,3 1,10 58% 107% 123% 23% 6% 13% 115% 69%
Supréme ClassiQ'N Qrispy cheese 1101 4602 69 24,8 70 7.7 4,8 515 3,54 285 1191 17,9 6,4 18 2 1.2 14,2 0,92 55% 99% 124% 27% 9% 19% 110% 59%
Supréme bacon (bacon de poulet) 'N Qrispy Cheese 1188 4967 70 26,5 75 8,7 5,0 54 5,51 319 1333 18,9 71 20 2 13 14,6 1,48 59% 101% | 132% 29% 10% 20% 109% 92%
Long Bacon (bacon de poulet) 'N Qrispy Cheese 877 3667 46 19,6 59 6,4 29 43 4,26 312 1305 16,4 7,0 21 2 1,0 15,4 1,52 44% 66% 98% 23% 7% 1% 86% 71%
Long chicken'N Qrispy Cheese 822 3435 43 12,7 72 56 5,1 34 4,06 284 1188 14,8 4,4 25 2 1.8 11,7 1,40 41% 61% 64% 28% 6% 20% 68% 68%
Long fish'N Qrispy Cheese 796 3328 41 1,9 67 5,3 3,6 37 3,41 276 1153 14,2 4,1 23 2 1.3 12,9 1,18 40% 58% 60% 26% 6% 14% 74% 57%
Long Spicy'N Qrispy Cheese 801 3350 45 16,6 59 58 32 38 3,38 295 1234 16,6 6,1 22 2 12 141 1.24 40% 64% 83% 23% 6% 13% 77% 56%
Quick'n toast (bacon de poulet) 'N Qrispy Cheese 919 3841 48 19,6 69 57 35 43 4,54 288 1204 15,0 6,1 22 2 1.1 13,5 1,42 46% 69% 98% 26% 6% 14% 86% 76%

Petite Frite 172 720 8 0,7 28 0,2 22 2 1,35 265 1107 11,8 1,0 35 0 34 34 2,08 9% 1% 3% 9% 0% 9% 4% 23%
Moyenne Frite 296 1237 13 11 39 0,3 37 4 1,61 267 1114 11,9 1,0 35 0 3.4 34 1,45 15% 19% 6% 15% 0% 15% 7% 27%
Grande Frite 404 1687 18 1.6 53 0,4 51 5 1,83 267 1117 11,9 1,0 35 0 3,4 34 1,21 20% 26% 8% 20% 0% 20% 10% 31%
Grande Frite Cheddar 443 1853 21 34 55 0,8 51 6 2,40 245 1024 11,6 19 30 0 2,8 3,6 1733 22% 30% 17% 21% 1% 20% 13% 40%
Grande Frite sauce Hot Pepper 595 2487 38 3.2 55] 1,6 53 5 1,31 329 1374 21,2 1,8 30 1 2,9 2,9 0,72 30% 55% 16% 21% 2% 21% 1% 22%
Petite Rustique 167 696 7 0,6 21 0,3 2,6 3 0,89 196 819 8,6 0,7 25 0 3,0 34 1,05 8% 10% 3% 8% 0% 10% 6% 15%
Moyenne Rustique 261 1090 1" 1.0 38} 0,4 4,0 5 1,40 196 819 8,6 0,7 25 0 3,0 3,4 1,05 13% 16% 5% 13% 0% 16% 9% 23%
Grande Rustique 384 1606 17 1.4 48 0,7 59 7 2,06 196 819 8,6 0,7 25 0 3,0 34 1,05 19% 24% 7% 19% 1% 24% 13% 34%
Grande Rustique Cheddar 424 1773 20 33 50 1.0 59 8 2,63 188 784 8,8 1.5 22 0 2,6 35 1,16 21% 28% 16% 19% 1% 24% 16% 44%
Grande Rustique sauce Hot Pepper 576 2406 37 3.1 50 1,8 6,0 7 2,54 255 1065 16,5 14 22 1 2,7 3,0 112 29% 53% 16% 19% 2% 24% 14% 42%

Petite Salade 1" 46 0 0,1 1 0,9 1.2 1 0,05 20 82 0,5 0,1 1 2 21 1.4 0,09 1% 0% 0% 0% 1% 5% 2% 1%
Salade Qréative - Cheesy Balls (6 pieces) 446 1862 29 12,8 26 8,8 54 17 1,75 200 835 13,1 57 12 4 2,4 75 0,78 22% 42% 64% 10% 10% 21% 33%
Salade Qréative - Long chicken (1 piece) 431 1800 27 8,5 23 6,3 6,2 21 1,30 176 735 10,9 35 9 3) 235) 8,7 0,53 22% 38% 43% 9% 7% 25% 43%
Salade Qréative - Veggie (1 piece) 368 1539 22 7,6 22 71 6,4 18 1,34 168 703 10,0 35 10 3) 2% 8,0 0,61 18% 31% 38% 9% 8% 26% 35%

Chicken spicy pops (par 14) 213 891 11 0,0 16 1.3 21 1" 1,87 194 811 10,0 0,0 {15 1 1,9 9.8 1,70 1% 16% - 6% 1% 8% 22%
Chicken dips (par 4) 178 743 8 0,8 15 0,5 15 1" 0,72 234 978 10,8 1,0 19 1 2,0 14,0 0,95 9% 12% 4% 6% 1% 6% 21%
Chicken dips (par 7) 311 1301 14 1.4 26 0,9 27 19 1,26 234 978 10,8 1,0 19 1 2,0 14,0 0,95 16% 21% 7% 10% 1% 1% 37%
Chicken dips (par 20) 889 3717 41 39 73 2,6 7,6 53 3,61 234 978 10,8 1,0 19 1 2,0 14,0 0,95 44% 59% 20% 28% 3% 30% 106%
Chicken wings (par 5) 294 1229 18 4,3 2 1,0 0,0 29 1,68 210 878 13,0 S 1 1 0,0 21,0 1,20 15% 26% 22% 1% 1% 0% 59%
Cheesy Balls (par 7) 246 1030 15 6,7 19 23 15 7 1,54 320 1338 20,0 8,7 25 4 2,0 8,9 2,00 12% 22% 34% 7% 3% 6% 14%
Cheesy Balls (par 20) 704 2943 44 191 55 8,4 4,4 20 4,40 320 1338 20,0 8,7 25 4 2,0 8,9 2,00 35% 63% 96% 21% 9% 18% 39%
Quickbox (Dips x6 /Wings x6/ Cheesy Balls X6) 901 3766 51 12,4 46 4,7 4,2 61 4,70 238 996 13,4 3)3! 12 1 1.1 16,2 1,24 45% 72% 62% 18% 5% 17% 123%

Coca-cola Zero sans sucres 1 6 0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,11 0 2 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0,03 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Coca-cola 147 614 0 0,0 B 371 0,0 0 0,00 42 176 0,0 0,0 1 1 0,0 0,0 0,00 7% 0% 0% 14% 41% 0% 0%

Fanta orange 7 29 0 0,0 1 1.1 0,0 0 0,21 2 8 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0,06 0% 0% 0% 0% 1% 0% 0% 4%
Tropico 21 88 0 0,0 4 4,2 0,0 0 0,28 25 0,0 0,0 1 1 0,0 0,0 0,08 1% 0% 0% 2% 5% 0% 0% 5%
sprite 4 15 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,14 4 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0,04 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2%
Coca-cola Cherry sans sucres 1 6 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,07 0 2 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0,02 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 1%
Fuze Tea 60 249 0 0,0 14 13,7 0,0 0 0,07 17 7 0,0 0,0 4 4 0,0 0,0 0,02 3% 0% 0% 5% 15% 0% 0% 1%

Café Long Lavazza 0 0 0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,00 1 2 0,0 0,0 0 0,0 0,1 0,00 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Cappuccino Lavazza 9 36 0 0,1 1 11 0,1 1 0,02 41 170 1,0 0,5 6 0,2 235) 0,10 0% 0% 1% 0% 1% 0% 1% 0%
Chocolat Chaud 113 472 1 0,1 20 17,9 1,5 5] 0,21 342 1431 32 03 61 54 4,7 15,9 0,64 6% 2% 1% 8% 20% 6% 1% 4%
Expresso Lavazza 0 0 0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,00 1 2 0,0 0,0 0] 0,0 0,1 0,00 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Café latte 6 27 0 0,1 1 0,7 0,0 0 0,02 28 118 0,9 0,6 3 0,0 2,0 0,09 0% 0% 1% 0% 1% 0% 1% 0%
Mocha Lavazza 80 336 1 0,1 14 12,7 11 4 0,15 233 974 2,7 0,3 41 37 3.1 10,9 0,43 4% 1% 1% 5% 14% 4% 8% 3%

noiseties caramélisées)

Cornet Softy nature (Crime gacée + come) 138 575 4 2,7 22 14,4 0,5 3 0,29 170 710 5,1 3.4 27 18 0,6 33 0,36 7% 6% 14% 9% 16% 2% 5% 5%
Softy nature 149 623 5 3,6 23 19,0 0,4 3 0,36 149 623 5,0 3,6 23 19 0,4 2,8 0,36 7% 7% 18% 9% 21% 2% 6% 6%
Softy CARAMEL (Crimes! op v 221 924 7 3,8 34 27,5 0,7 4 0,41 186 777 6,1 32 29 23 0,6 3,1 0,34 1% 10% 19% 13% | 31% 3% 7% 7%
Softy FRAISE (Crimed! op 219 915 7 3,8 33 28,4 0,7 3 0,37 184 769 6,1 32 28 24 0,6 2,8 0,31 1% 10% 19% 13% | 32% 3% 7% 6%
Softy CHOCO (Crimed! op . 224 935 8 42 33 27,0 0,7 4 0,41 188 786 6,7 35 28 23 0,6 3,0 0,34 1% 1% | 21% 13% | 30% 3% 7% 7%
Grand Softy Gourmand CARAMEL e AL+ neme iy, 14 244 1019 13 7,5 29 23,0 0,6 3 0,32 224 934 11,5 6,9 26 21 0,6 3,0 0,29 12% 18% 37% 1% 26% 2% 6% 5%
Grand Softy Gourmand FRAISE o+ neome ooy, 241 1009 13 7,5 27 23,9 0,6 3 0,28 221 926 11,5 6,9 25 22 0,6 2,7 0,26 12% 18% 37% 10% 27% 2% 6% 5%
Grand Softy Gourmand CHOCOLAT oo+ omenocamiioteny, | 246 1029 13 7.9 27 22,5 0,6 3 0,31 226 944 12,1 7,2 25 21 0,6 2,9 0,28 12% 19% 39% 10% 25% 2% 6% 5%
MIX MANIA SNICKERS (Crime gacée + nappage caramel + topping Snickers 360 1506 1 7,2 59 49,0 1.2 5 0,59 205 856 6,0 4,1 34 28 0,7 3,0 0,34 18% 15% | 36% | 23% | 54% 5% 1% 10%
MIX MANIA M&M's Choco (Crime gacée - nappage choco- topping MEMS) 365 1527 12 8,0 57 48,0 0,5 5 0,58 208 868 6,8 4,6 32 27 03 3,0 0,33 18% 17% | 40% | 22% | 53% 2% 1% 10%
MIX MANIA SKITTLES (Crime gacée + nappage fise + topping Sitls) 336 1405 8 0,0 58 51,7 0,5 4 0,50 194 812 4,8 0,0 34 30 03 2,2 0,29 17% 12% 0% 22% | 57% 2% 8% 8%
MIX MANIA KitKat (Crime glacée + sauceKit ot + topping Kitka) 337 1409 15 7,0 45 38,8 09 5 0,56 211 880 9,2 4,4 28 24 0,5 33 0,35 17% | 21% | 35% 17% | 43% 3% 10% 9%
MIX MANIA facon Dubai o gy e chocola nappage Pteche 328 1370 1 5,7 50 37,1 1,0 5 0,57 199 830 6,9 35 30 22 0,6 32 0,35 16% 16% | 29% 19% | 41% 4% 10% 10%
Milkshake parfum Caramel salé 224 937 4 15 43 39,6 0,0 5 0,19 130 545 22 0,9 25 23 0,0 2,7 0,11 1% 5% 7% 16% | 44% 0% 9% 3%
Milkshake parfum Fraise 214 895 4 15 40 373 0,0 5 0,19 125 521 22 0,9 23 22 0,0 2,7 0,11 1% 5% 7% 16% | 41% 0% 9% 3%
Milkshake parfum Chocolat 224 938 4 15 43 39,8 0,0 5 0,19 130 545 22 0,9 25 23 0,0 2,7 0,11 1% 5% 7% 17% | 44% 0% 9% 3%
Milkshake parfum Vanille 199 833 4 15 37 337 0,0 5 0,20 116 484 22 0,9 21 20 0,0 2,7 0,12 10% 5% 7% 14% | 37% 0% 9% 3%
Milkshake Gourmand parfum Caramel salé (ieheke careme » nappegecaremel seremefoverce | 385 1611 13 6,5 60 52,8 03 6 0,28 176 736 5.8 2,9 27 24 0,1 28 0,13 19% 18% 32% 23% 59% 1% 12% 5%
MilkShake Gourmand parfum Fraise st erpee fose raemefovetée s 372 | 1556 13 6,5 55 51,9 03 6 0,22 170 710 58 2,9 25 24 0,1 2,5 0,10 19% 18% 32% 21% 58% 1% 1% 4%
Milkshake Gourmand parfum Chocolat (et chocore L jeppase chocolatraeneouetée s | 389 1628 14 7.1 59 52,2 0.3 6 0,27 178 743 63 32 27 24 0,1 2,8 0,12 19% 20% 35% 23% 58% 1% 12% 5%
MilkShake Gourmand parfum Vanille - . 364 1523 14 71 52 46,1 03 6 0,28 166 695 63 32 24 21 0,1 2,8 0,13 18% | 20% | 35% | 20% | 51% 1% 12% 5%

Churros (par 5) 348 1456 18 15 40 8,0 22 3 1,22 387 1618 20,0 1,6 45 9 24 5,6 1,36 17% 26% 7% 16% 9% 9% 10% 20%
Churros (par 10) 697 2912 36 30 81 16,0 43 10 2,45 387 1618 20,0 1,6 45 9 24 5,6 1,36 35% 51% 15% 31% 18% 17% 20% 41%
Churros nappage Kit Kat (par 5) 404 1688 21 2.2 46 13,4 23 6 1,26 404 1688 21,4 22 46 (6] 23 5,6 1,26 20% 31% 1% 18% 15% 9% 1% 21%
Churros nappage Kit Kat (par 10) 808 3377 43 4,4 92 26,8 4,5 1 2,51 404 1688 21,4 22 46 (6] 23 5,6 1,26 40% 61% 22% 35% 30% 18% 23% 42%
Fondant chocolat 274 1147 15 4,3 29 21,7 2,0 4 0,08 392 1639 22,0 6,1 4 31 29 6,1 0,11 14% 22% 21% 1% 24% 8% 9% 1%
Trio mini Beignets Chocolat 321 1342 18 6,5 33 16,5 1,8 6 0,53 428 1789 24,0 8,6 44 22 24 7,8 0,71 16% 26% 32% 13% 18% 7% 12% 9%
Cookie Trois Choco 307 1285 14 7.9 42 21,6 72 4 0,37 427 1785 19,0 11,0 59 30 10,0 5,1 0,51 15% 20% 40% 16% 24% 29% 7% 6%
Bigo(t Choco 362 1515 20 35 40 30,4 22 3 0,38 453 1894 25,0 4,4 50 38 2,7 57 0,48 18% 29% 18% 15% 34% 9% 9% 6%
Les valeurs nutritionnelles et pourcentages des AR(**) des produits ci-d ont été établis sur la base, soit des valeurs moyennes, soit des analyses menées par des laboratoires accrédités, soit des déclarations de nos fournisseurs, des ingrédients composants le produit servi.

Des variations dans les tailles de portions servies, les techniques de préparation et les sources d'approvisionnement, ainsi que des variations saisonniéres ou locales, peuvent affecter les pourcentages des AR(**) ainsi que les valeurs nutritionnelles des produits servis.

De plus, les recettes des produits peuvent faire I'objet de modifications. Le cas échéant, les valeurs nutritionnelles et les pourcentages des AR(**) seront modifiés en conséquence. Aussi, nous vous invitons a consulter réguliérement notre information
des AR(**) ainsi que les valeurs nutritionnelles des produits servis. (**) Apport de Référence pour un adulte type (8400 Kj/2000 kcal)
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